L ambertseter skole Velkommen til oss!
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« Velkommen ved Rektor Anne Merethe Laache
* Informasjon fra avdelingsleder 1.-4. trinn Camilla Sillerud-Howell
* Informasjon fra sosialleerer 1.-4. trinn Tina Hvidsand

* Informasjon fra AKS ved AKS-leder Inger Bore
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En vanlig skoledag

hd

Etenbriten Etenbriten
o stasjoner | og stasjoner
KACA HOKR

Etenbriten Etenbriten
og stasjoner | og stasjoner
KACA HOKR

Stasjoner
Ztenbriten Etenbriten
HOKR og stasjoner | og stasjoner

KACH HOER

Erenbriten = Etenbriten
og stasjoner | og stasjoner
KACH HOKR

Spes.ped

12.1

12'51tasj.;ﬂer i SAFM001 Spesped Spesped - -
HOKR Lelkeschjelp EACA HOEKR RALS000] KACE
13510 13510 13510 135.10-
Elevsamtale KACA




Oslo kommune
Utdanningsetaten

Nye mater a leere pa!

Det er ikke bare viktig hva du laerer, men ogsa
hvordan du leerer.

«  Dybdelaering er et nytt begrep i leereplanene. Det
handler om a laere noe sa godt at du forstar
sammenhenger og kan bruke det du har lzert i
nye situasjoner - stasjonsundervisning

« Elevene skal ogsa i stgrre grad fa
pavirke hvordan de laerer. Blant annet hva de
laerer i fagene, hvorfor og hvordan.

- De yngste elevene skal laere mer gjennom a leke
og a utforske.
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Hva og hvordan skal elevene leere?

De farste skolearene laerer barnet ditt a:

* lese, skrive og regne

 praktiske ferdigheter, som for eksempel a
tegne.

« samarbeide, lytte, uttrykke tanker og meninger
« veere en god klassevenn o

Skolen bygger videre pa det barna allerede vet og
kan —og har leert i barnehagen.

05.06.2025
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Skoleuken

« Vi kommer til & begynne med lek hver dag

« Uteskole 1 dag i uken

« Kontaktleerer har timeplanfestet 1 time hver uke til elevsamtaler
« Stasjonsundervisning i matematikk og norsk

« 3 deling i basis fagene
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Et trygt og godt skolemilja for alle 812

Et trygt og godt skolemiljg er selve fundamentet for at laering skal kunne
finne sted.

Mange ulike tiltak som skal fungere forebyggende

MUBaE gl ISranss, oL mabbing, ol og fesisme 04 Lagibspiseter skole

- Ta kontakt med skolen (fgrst kontaktleerer og baseleder AKS)
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Trygge voksne —skaper vennskap

« Som forelder er du den viktigste ressursen for ditt barns laering og
utvikling.

« Du kan ogsa veere en viktig ressurs for andre barn. Skolen gnsker
derfor at foresatte:

-Hilser pa alle du mgater pa skolen.

-Snakker positivt om andres elever og andre foreldre.

-Gjar en innsats for a bli kjent med voksne og elever pa skolen.
-Falger opp det som blir bestemt.

-Engasjer deg i a skape et godt miljg.

-Veer opptatt av at alle er med.

-Skap rom for & heie pa flere barn enn ditt eget.

05.06.2025
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Klassesammensetning
- 001

« Klassesammensetning i samarbeid mellom sosiallzerer, skolens

ledelse og samtale med barnehagen

« Faglige og sosiale hensyn

« Klasselistene blir sendt hjem til foresatte i slutten av juni

05.06.2025
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Organiseringen av 1.klasse til hgsten
- 001

« To klasser

« 2 kontaktleerere, 1 fagleerer/ressursleerer
« 1 assistent

« 18 klokketimer i uka

« AKS har apent fra 07.30-17.00 for fulltidsplass

05.06.2025
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1. Skoledag i 1. klasse

« Program for farste skoledag mandag 18. august kl. 12.00 i atriet pa skolen
* Velkommen v/rektor Anne Merethe Laache

« Klassene ropes opp

* Foresatte fglger elevene til klassebygget

« Elevene blir kjient med kontaktlaereren og klasserommet

* Det blir et kort informasjonsmgte for foresatte

« Skoledagen avsluttes ca 13:45 for elevene.

 NB! Det er ikke AKS for 1.trinn denne dagen.

05.06.2025
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Greit a vite

« Skolen begynner Kl Konflikter
8.30 Hva har skjedd far

* Viktig a veere patiden . Nyanser situasjonen
— Vi gnsker ikke Spgar kontaktleerer/

foresatte | gangen o
baseleder pd AKS
- Mobilfriskole aseleder pa

« SKkift

05.06.2025
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Lurt & gjare far skolestart:

* Les bgker for barnet -armkrok

* Tull med ord —ordspill

« Lytt ut farste lyd —pirre nysgjerrigheten
« Veer pa lyttejakt i skogen —hgrseltrening
« Spill brettspill —ikke alltid vinne

« Vente pa tur og tur.

« Selvstendighet: spising, bekledning, finne
ting/legge pa plass, sko- borrelas

« Do-trening — ma klare seg selv pa do
« Regulering —tale neil

05.06.2025
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Informasjon fra sosiallaerer

« Elever med behov for tilrettelegging
- PPT
— Helsesykepleier

« Sosialleerers ansvarsomrader

— Falger opp elevene i samarbeid med leererne og eksterne
samarbeidspartnere.

— Samarbeider med eksterne samarbeidspartnere

14
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Aktivitetsskolen (AKS)

AKS er et aktivitetstilbud fgr og etter skoletid.

Tilbudet er for elever pa 1.—4. trinn og
elever med saerskilte behov pa 1.-10. trinn.

Apner 1. august. Elektronisk sgknadsskjema
finnes pa nettsiden.

Aktivitetstilbudet stgtter barnas faglige og
sosiale utvikling gjennom lek, omsorg,

fysisk aktivitet og leeringsstottende aktiviteter
i samarbheid med skolen.
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Aks har plandag 01.08.25 og 11.08.2025

Lambertseter Aktivitetsskole er pr. i dag ca 230 barn fordelt pa 5
avdelinger.

Vi er en flott gjeng med forskjellige personer med ulik alder,
utdannelse og kjgnn.

Vi er ca 30 ansatte.

Skolen og AKS har sambruk av lokalene og noen ansatte.
1.trinn herer til pa avdeling SATURN.

1.trinn har gratis kjernetid. Det betyr at barna kan vaere hos oss
12 timer i uka etter skoletid. Har du behov for morgenapning, sa
ma du sgke heltidsplass.

SATURN TLF: 992 85 160(apner 02.08.25)

AKS TLF: 99285160
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SOMMERKLUBB 2025

« Fra 4.8 til skolestart har vi noe som heter sommerklubb.
Apningstidene er da 7.30 — 17.00 for de med heltidsplass. De som
har gratis kjernetid har muligheten til & vaere hos oss 2 dager i uken,
tirsdager og torsdager.

Vi bruker mye tid pa a bli kijent med hverandre, rutiner, omradet,
regler, grenser og a ha det gay [ Vi gar pa sma turer i neeromradet.

* Vi bruker overgangsobjektene som vi samarbeider med barnehagene
om, Villy og 2 sanger som barna kjenner.

« Alle ma ha med nok mat til to maltider og drikkeflaske, vi spiser ca
10.30 og 13.30. Husk a navne all kleer og utstyr. Barna far sin egen
garderobeplass og en krok, med navnet sitt pa, viktig a ha med seg
skiftetay, kleer til riktig veer, solkrem og handkle.



Morgenapning:

Vi starter inne p& AKS rommet,
gar ut ca. KL 8.00i "hag
Skolen slutter:

Vi overtar i klasserommet, tar
opprop og gar igjennom dagens
planer.

Meny /sted:

Vi spiser rett etter overtagelse.
Nar vi er i klasserommene, sa
gjer vi forskjellige aktiviteter
mens vi spiser.

Aktiviteter:

Barna som vil veere med pa
aktivitetene, melder seg selv opp
under spising fra gang til gang.
Vart mal er & fa til 1 voksenstyrt
aktivitet om dagen.

Det er viktig for oss at barna far
tilrettelagt tid og mulighet for &
leke med hverandre under
veiledning fra oss voksne. Vi har
fine uteomrader og er ute minst 1
time hver dag.

Stenger alle mé veere ute:

Vi gver mye pa arydde etter oss,
sd vi haper at nér dere henter sa
kan barna rydde

Oslo kommune
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7.30-8.30 7.30-8.30

13.30 13.30

Vi spiser havregryn med
melk og frukt.

Vi spiser matpakkene
vare mens vi prater
sammen @)

Vi leker inne og ute :) Hobbyhuset med Tone

14-16.

Her skal vi skape kunst
og utforske kreativiteten
til barna.

Kor 15.00 — 15.45

17.00 17.00

7.30 - 09.00 7.30 - 09.00

14.00 13.30

Vi spiser matpakkene vére
mens vi leser en bok(Z)

Vi spiser matpakkene vére
mens vi har en gjettelek pa

tavia @

Friidrett 14.30 -15.15 i
gymsalen, vi er heldig og far
instruktgrer. Barna melder seg
p& mens vi spiser, sa rullerer vi
slik at alle som vil far veere
med i lgpet av en méned.

Vi leker inne og ute :)

17.00 17.00

oW W W_N

Fredag

7.30-8.30

13.30

Vi spiser pasmurte
brgdskiver med forskjellige
palegg.

Siste fredagen i maneden
feirer vi med is, ha med dag
og film:)

Gymsal 14-15

Sjakk for de pameldte 14.30
—15.20. Siste sjakk er fredag
13.mai!

17.00

T Y

iAktMtetsskoIen

Hei. Her kommer manedsplan for mai for Saturn.

I mai skal vi gve pa:

Jeg kan hgre né&r noen bruker
stoppregelen.

Jeg snakker hyggelig til andre.

Jeg gar til voksne nar jeg eller andre
trenger hjelp.

Viktige datoer:

17.mai: Da er skole og AKS stengt.

26.mai: Kristi himmelfartsdag og skole og AKS er
stengt. Fredag 27.mai er skolen stengt og AKS er

heldagsépent. Vi sender ikke ut pamelding, men Si
ifra hvis barnet ditt ikke kommer.




Uteomradet na arencene vare
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Viktige ting:

« All informasjon til dere, foregar elektronisk.

* Viktig at dere oppdaterer telefonnummer og mailadresser.

« Ta kontakt er det noe.

« Husk solkrem far dere kommer, vi fyller pa i lgpet av dagen.
« Innesko, barna ma ut for a ga pa do.

« Husk det blir lettere for barnet ditt om du sier «hade» og gar sa fort som

mulig. Ikkje dr@gy avskjeden dersom det er mulig.

» Vigleder oss til a bli kiendt med dere og ikkje minst barnet deres.

05.06.2025

* lkkje glgym SPRELL familiekonsert 13.06.25 kI 17.30 21
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Alle skal veere hentet til 17.00
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EN VIDEO OM AKS DAGEN


https://www.youtube.com/watch?v=pYSyTDchdio
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KONTAKT

Lurer du pd noe, tar du kontakt med

* Camilla Sillerud- Howell (avdl. 1.-
4.trinn)

telefon 23 16 76 24—
c

* Tina Hvidsand (sosiallcerer 1.-4. trinn)

telefon 23 16 76 31

* Inger Bore (AKS leder)
telefon 99 28 51 60—

Suzana Belcovski (Base leder 1. og 2.
trinn)



mailto:camilla.sillerud-howell@osloskolen.no
mailto:Tina.hvidsand@osloskolen.no
mailto:inger.bore@osloskolen.no
mailto:suzana.belcovski@osloskolen.no
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