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	Mandag

	Tirsdag

	Onsdag

	Torsdag

	Fredag


	Morgenåpning: 
Vi starter inne på AKS rommet, og går ut ca KL 8.00 i skolegården. 
	7.30 – 8.30

	7.30 – 8.30

	7.30 – 09.00
	7.30 – 09.00

	7.30 – 8.30


	Skolen slutter:
Vi overtar i klasserommet, tar opprop og går igjennom dagens planer. 
	14.00
	14.00
	13.30
	14.00
	14.00

	Meny /sted: 
Vi spiser rett etter overtagelse. Når vi er i klasserommene, så gjør vi forskjellige aktiviteter mens vi spiser. 

	Vi spiser havregryn med melk og frukt.  
	Vi spiser matpakkene våre mens vi prater sammen  
	Vi spiser matpakkene våre mens vi leser en bok 
	Vi spiser matpakkene våre mens vi har en gjettelek på tavla  
	Vi spiser påsmurte brødskiver med forskjellige pålegg. 


Siste fredagen i måneden feirer vi med is, ha med dag og film :)

	Aktiviteter: 
Alle aktivitetene vi har på AKS er lekbasert. Barna melder seg selv opp under spising. 
	Vi leker inne og ute :) 

	Superkokker 14.30 – 16.00. 
Her lager de alt fra smoothie, kjeks, tortilla wrap. 

Kor for de påmeldte 
14.45 – 15.30.
	 Hobbyhuset med Tone 13.30-16.
Her skal vi skape kunst og utforske kreativiteten til barna.
Friidrett 15.15 – 16.00 i gymsalen, vi er heldig og får instruktører. Barna melder seg på mens vi spiser, så rullerer vi slik at alle som vil får være med i løpet av en måned. 
	Gymsal :) 
	Spillgruppe 14.30 – 15.30. 
Her tar vi fram gode gammeldagse brettspill og spiller :) 

Sjakk for de påmeldte kl 15.30 – 16.20. 

	Stenger alle må være ute:
Vi øver mye på å rydde etter oss, så vi håper at dere henter så kan barna rydde garderobeplassen sin før dere går. 
	17.00
	17.00
	17.00
	17.00
	17.00


						  På Uranus jobber Suzana, Oda, Anders, Markus, Stine, Suzana, Marius, Susan og Line.


	Hei. Her kommer månedsplan for april for Uranus(månedsplanen erstatter den gamle ukeplanen). 
I april skal vi øve på: 
· Jeg kan høre når noen bruker stoppregelen. 
· Jeg sier unnskyld hvis jeg har gjort noe mot noen.
Denne måneden har vi ekstra fokus på at barna kjenner utegrensene våre og holder seg innenfor de. Vi har nå gått grensa og kommer til å fortsette med å gå grensa for å minne på. De som går over grensa, må gå grensa med en voksen. Skjer det flere ganger vil vi ringe hjem. 


												
Uranus: 991 01 132
suzana.belcovski@osloskolen.no 
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