MANEDSPLAN FOR SATURN: OKTOBER 2023:
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Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Morgenapning: 7.30-8.15 7.30-8.15 7.30-09.00 7.30-8.15 7.30-8.15
Vi starter inne pa AKS rommet, og gar ut
ca. KL 8.00 i hagen/lekeplassen
Skolen slutter: 13.15 12.45 13.15 13.15 12.45

Vi overtar i klasserommet, tar opprop og
gar igjennom dagens planer.

(leksehjelp 12.45 —13.15)

Meny /sted:

Vi spiser rett etter overtagelse. Nar vi er i
klasserommene, sa gjor vi forskjellige
aktiviteter mens vi spiser. Pa fredager
spiser vi AKS maten i kantina.

Brgdmat med
forskjellige palegg. Vi
har glutenfritt brgd til
de som trenger det.

Vi spiser matpakkene vare
mens vi prater sammen @

Vi spiser matpakkene vare mens vi
leser en bok @)

Vi spiser matpakkene vare
mens vi har en gjettelek pa

tavla @

13.10: Hjemmelaget, kremet tomatsuppe
med kjgttboller.

20.10: Potetsuppe med kalkunkorv
27.10: Tomatisert bgnnegryte med ris.
3.11: Hjemmelaget kremet tomatsuppe.

Aktiviteter:

Alle aktivitetene vi har pa AKS er
lekbasert. Barna melder seg selv opp
under spising.

Spillglede 14.00 — 15.00
Her spiller vi forskjellige
brettspill sammen og
@ver pa regler og vente

pa tur ©

Stines hjgrne 14 — 15.00:
Stine viser fram en digital mini
utstilling om forskjellige
temaer. Hvor barna kan lere
mer om det aktuelle temaet.
Maneds tema er «hunderi
forsvaret».

Her bruker vi madrasser,
kasser, rokkeringer, baller og
lager hinderlgyper.

Hobbyhuset med Tone 14 - 16.
Her skal vi skape kunst og utforske
kreativiteten til barna.

Vi leker inne og ute. Vieri
hagen og koser oss med
lekene ifra skuret @ Noen
ganger tar vi fram syklene i
store skolegard!

Gymsal KL 15.30 — 16.30.

F

Her dykker vi inn i bgkene pa mediateket. En
voksen kan ha hgytlesning, noen ganger kan
man hgre pa lydbok.

«Just Dance» i klasserommet ()

Stenger alle ma vaere ute:

17.00

17.00

17.00

17.00

17.00

Hei. Her kommer manedsplan for oktober for Saturn.

| oktober skal vi ha teamet «Halloween». Vi pynter AKS rommet og har Halloween verksted i Igpet av dagene/ukene i oktober. Kanskje vi far til en liten fest og feirer pa AKS ogsa,
mer informasjon kommer i sa fall i skolemelding. Vi har mange gode dager pa AKS med barna, det er mye god lek bade inne og ute. Rutiner faller pa plass og barna har funnet

plassen sin og virker trygge pa hverandre og voksne. | kantina pa fredager er de spesielt gode, vi har mye matro og de koser seg med bade mat og selskapet til hverandre.

| oktober skal vi gve pa:

e Sijanarnoen spgr om d vaere med pa lek, spgrre om noen vil veere med hvis man ser noen veere alene.

e Stoppe, nar noen sier stopp.
Minner om:

e Hvis man skal spise frokost pd morgendpning ma man komme fgr 8.00. Vi rydder og gdr ut ca. 8, sG de som ma spise etter det kan ta med seg matbiten ut.
e Barna har ikke lov til G ta med seg «ha med leker» pd AKS.
. Vi er en mobilfri skole/AKS, sG barna ma ha smartklokker/telefoner i sekken, og all kommunikasjon ma via oss.

P& Saturn
jobber Suzana,
Stine, Bjarn,

Elisabeth,
Andrine, Fanny
og Thea .

Saturn: 900 87 939
suzana.belcovski@osloskolen.no
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