
MÅNEDSPLAN FOR URANUS: NOVEMBER 2023: 

Uranus: 954 52 448 
suzana.belcovski@osloskolen.no  

         

Hei! Her kommer månedsplan for november for Uranus.   
I november skal vi øve på:  

• Jeg hører på voksne. 

• Stoppe, når noen sier stopp.  

I november er temaet vinter: Vi lager snøkrystaller, maler vinduene og andre aktiviteter i løpet av måneden 😊  
Vi jobber mye med å høre på voksne når de får en beskjed. Det begynner å bli bedre nå, men vi fortsetter å jobbe med det. Håper dere kan snakke med barna 
om det hjemme også.  
Minner om:  

• Barna må huske å krysse seg ut hver dag. Fint hvis dere minner barna på det ved henting.  
• Barna har ikke lov til å ta med seg «ha med leker» på AKS.  
• Vi er en mobilfri skole/AKS, så barna må ha smartklokker/telefoner i sekken, og all kommunikasjon må via oss. 

 

 Mandag 
 

Tirsdag 
 

Onsdag 
 

Torsdag 
 

Fredag 
 

Morgenåpning:  
Vi er i kantina.   

7.30 – 8.15 
 

7.30 – 8.15 
 

7.30 – 09.00 7.30 – 8.15 
 

7.30 – 8.15 
 

Skolen slutter: 
Vi overtar i klasserommet, tar opprop 
og går igjennom dagens planer.  

13.00(leksehjelp 13 – 
13.30)  

13.15  13.15  13.15  
 

13.15  

Meny /sted:  
Vi spiser klokken 14.00 mandag og 
fredag. Og ca. 13.45 de andre 
dagene, litt avhengig av aktiviteter. 
Vi ser at barna trenger å leke litt før 
spising.  

6.11: Brødmat 
13.11: Brødmat 
20.11: Kremet pasta 
med laks. 
27.11: Pannekaker med 
sukkerfri syltetøy.  

Vi spiser matpakkene våre        Vi spiser matpakkene våre. 
 
 

Vi spiser matpakkene våre 
mens vi har en gjettelek på 

tavla        

 10.11: Grønnsakssuppe med 
middagsboller(fisk).  
17.11: Hjemmelaget tomatsuppe med 
makaroni.  
24.11: Fiskekaker og potetmos.  

1.12: Grøt        

Aktiviteter:  
Alle aktivitetene vi har på AKS er 
lekbasert. Barna melder seg selv. 

Vi leker inne og ute :)  
 
 

Hobbyhuset med Tone 13.45 - 16. 
Her skal vi skape kunst og utforske 
kreativiteten til barna. 
 
Superkokker  KL 14.30 – 16.00 
 
Kor for de påmeldte  
15.00 – 15.30 

  Gymsal 14.30 – 15.25 😊 
Her bruker vi madrasser, kasser, 
rokkeringer, baller og lager 
hinderløyper. 
 
Leseglede 14.30-16 «åpent hus» på 
mediateket, dette blir ett stille rom 
hvor man kan lese bøker. En voksen 
vil være til stede   

Spillglede 14.30 – 15.15. 
Her spiller vi forskjellige 
brettspill sammen og øver 
på regler og vente på tur 

      

Vi leker inne og ute        

Stenger alle må være ute: 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 

På Uranus jobber 

Suzana, Cecilie, 

Hege, Sander, 

Henriette, Kine, 

Helene og 

Lærlingene Ayan 

og Manja. 

 

mailto:Suzana1810@osloskolen.no

