HEI © Her kommer planen for november for Mdnen og Sola!
Pa Manen jobber Iselin, Andrea, Besjana, Maria, Abdigani og Andrine (i stgrre og mindre stillinger).

Pa Sola jobber Marcus, Samiya, Emma, Thore, Patrik og Helene (i sterre og mindre stillinger).

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Morgendpning | 7.30 — 8.15 7.30-8.15 7.30-9 7.30-8.15 7.30-8.15
Skolen slutter | 13.15 13.45 13.30 13.45 13.15
3.trinn Leksehjelp 13.15-13.45
Skolen slutter | 13.45 14.15 4A:13.45 14 13.15
4.trinn Leksehjelp 13.45-14.15 4B og 4C: 14.15
Mat /sted Sola: Klasserom Kantina Sola: Klasserom Kantina Sola: Klasserom
Manen: Klasserom Manen: Klasserom Manen: Klasserom
Meny Matpakke 7. Brgdmat Matpakke 9. Ertesuppe m.flatbrgd Matpakke
14. Pastasalat m. egg og ost (feta 16. Grgnnsakssuppe m. middagsboller (fisk) Siste fredag i maneden er
eller vanlig hvitost) 23. Hjemmelaget tomatsuppe m. makaroni det bursdagsfeiring med IS
21. Brgdmat 30.Kremet pasta med laks.
28. brgdmat
Aktiviteter Svgmming 3A 14.35-15.15 (siste Svgmming 3B 14.35-15.15 (siste Leseglede 14.30-16 «apent Hobbyhuset for 3. trinn Hobbyhuset for 4. trinn
6.11) 7.11) hus» pa mediateket. Basket 14.30-15.25 i gymsalen for Sola Superkokkene for Sola 14.30-
Gymsalaktiviteter Manen/Sola Kor for de pameldte 16.45 Aktiviteter i hallen for Manen Aktiviteter inne og ute 16
14.30-15.25 Aktiviteter inne og ute Aktiviteter inne og ute Aktiviteter inne og ute
Superkokkene for Manen 14.30-16 | Innebandy for 3. trinn 15.05-15.50
Aktiviteter inne og ute uke 46-49
Stenger 17 17.00 17.00 17.00 17.00
Manen GD 16 16 16 16 15.30
Sola GD 16.15 16.15 16.15 16.15 16

Hei foresatte pG Mdnen og Sola @
Dette skoledret vil jeg vaere en del borte pa organisatoriske oppdrag som styremedlem i UDE-klubben i Fagforbundet. Suzana, baseleder for Saturn og Uranus, er sd grei at hun har sagt ja
til G ha hovedansvaret for oppfalging av Mdnen og Sola i periodene jeg er borte. Bare d ta kontakt om det skulle vaere noe. Suzana.belcovski@osloskolen.no Eller pé skolemelding!

For Mdnen: Siste dag med svemming for 3. trinn er mandag 6. for 3A og tirsdag 7. for 3B. Fra tirsdag i uke 46 blir det innebandy for 3. trinn (egen padmelding). Fra uke
46 (mulig 47) blir det Superkokker for 3. trinn pd mandager.
Onsdager i perioden uke 45-50 blir det aktiviteter i hallen styrt av elever fra Lambertseter VGS. Ansatte fra Mdnen er ogsd med. Fgrste gang blir onsdag 8. kl.14.30-
15.40. Da kan samtlige barn bli med, i etterkant sender vi ut en padmelding til dere foresatte for de resterende 5 gangene.
For Sola: Siste gang for innebandy er tirsdag 7.11. Oppstart basket er torsdag 2.11. Det vil vaere to torsdager pd rad hvor man kan prgve seg, etter det sender vi ut en

pdamelding for de som gnsker a bli med pa kurset som gdr over 5 ganger.

Minner om «dpent AKS kontor» siste onsdag i mdneden, 29.11 kl.15.30-16.30 om dere lurer pa noe eller vil sl av en prat med oss i ledelsen @
Oppfordrer alle som vil til  folge oss pa Instagram: https://www.instagram.com/lambertseteraks/
MVH Jannicke (baseleder Mdnen og Sola) Dere ndr meg pa e-post: Jannicke.rindal@osloskolen.no eller pa skolemelding.

Telefon til Mdnen: 90270186, Sola: 99102132
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